
Sommarsläpp
Sommaren börjar i Uppsala city 31 maj

Fira in sommaren tillsammans med oss! Den 31 maj firar vi i stadskärnan. 

Sommarsläpp är en dag som vi fyller med aktiviteter som kultur, konst,  

historia, sportaktiviteter, filmvisning, barnaktiviteter och mycket mer. 

Sommarsläpp arrangeras av Uppsala Citysamverkan och Uppsala kommun.



Starta sommaren  

med oss

Tid: 10.00–19.15

Plats: Stora torget 

Vad: Lyssna på våra lokala 

band och artister som vi 

har i Uppsala. Ett fullspäckat 

program pågår här på 

scenen under dagen. På Stora 

torget finns Sommarsläpps 

informationspunkt för att 

informera om vad som händer 

under dagen. Det kommer 

även finnas prova-på stationer.

Käpphästridning på bana

Tid: 10–18

Plats: Stora torget 

Vad: Kom och testa käpp-

hästridning på lekfulla hinder. 

Käpphästarna väntar i stallet.

Sommarhäng med  

Fritid Uppsala

Tid: 10–18

Plats: Stora torget 

Vad: Häng med Uppsala 

fritidsgårdar, Allaktivitets-

hus och kulturhus. Prova-på 

aktiviteter. Häng med oss i 

vår oas på Stora torget och 

hör om alla roliga sommar

aktiviteter som arrangeras för 

er i sommar.

Pyssel och lyckohjul  

hos Filmstaden

Tid: 10–15

Plats: Filmstaden 

Vad: Kom och skapa teckning-

ar på vår ritstation utanför 

biografen. Testa även lyckan i 

vårt lyckohjul under dagen. 

Ta Lennakatten in till  

Sommarsläpp

Tid: 9.30-14.30

Plats: Uppsala Östra –  

stationshus vid spår 10 

Vad: Välkommen till Lenna-

katten för pyssel och tävlingar 

för de små. Vi har tåg som går 

hela dagen. Biljetter löses på 

tåget eller vid Uppsala Östra. 

Möt en barnmorska  

hos CMedical

Tid: 10-16

Plats: CMedical, på gågatan 

vid korsningen Bredgränd 

Vad: Tävling, ansiktsmålning 

och prova-på aktiviteter. 

Passa på att ställ dina frågor 

till våra barnmorskor på plats. 

Alla aktiviteter är kostnadsfria. 

Möt Sofie Sjöström och 

hennes Uppsalamotiv

Tid: 10–16

Plats: Sofie Sjöström Design, 

Bangårdsgatan 10

Vad: Möt designern och 

konstnären Sofie Sjöström 

i butiken. Hon berättar om 

sina lokala produkter. 10% 

rabatt på alla produkter med 

Uppsalamotiv.

Workshop och skol­

avslutningserbjudande 

hos C&C

Tid: 10–17

Plats: C&C,  Kungsängsgatan 

6-8 

Vad: 10% studentrabatt och 6% 

rabatt för lärare på Mac-dato-

rer. Boka in en workshop under 

dagen för att lära dig mer om 

Mac och iPhone inför skol-, 

kreativa- och sommarprojekt. 

Medlemsdag hos Twilfit

Tid: 10–17

Plats: Twilfit, S:t Per gallerian 

Vad: 40% vid köp av minst 3 

varor om du är eller blir med-

lem. Gäller endast 31 maj. 

Uppsala Summer Zone

Tid: 10–18

Plats: Studenternas  

bandyplan 2 

Vad: Summer Zone är en stor 

aktivitetsyta öppen för alla. 

Här finns plats för sport, lek, 

spel och häng. Fritidsbanken 

är på plats och lånar ut bollar, 

inlines, skateboards m.m.

Prova-på aktiviteter på 

Vaksala torg

Tid: 10–18

Plats: Vaksala torg 

Vad: Prova-på aktiviteter 

på Vaksala torg. Öppet för 

alla åldrar. Fritidsbanken är 

på plats och håller i olika 

prova-på aktiviteter. 

Konstvandring – konsten 

vid gågatan

Tid: 11–11.40

Plats: Samling vid ”cykeln”  

på Stora torget 

Vad: Följ med på en guidad 

konstvisning längs gågatan. 

Kanske får du upp ögonen 

för något konstverk du inte 

lagt märke till eller börjar se 

på ett konstverk på ett nytt 

sätt när du får veta mer om 

det. Promenaden börjar på 

Stora torget och slutar vid 

Artediparken.

Cykelvård i Stads­

trädgården

Tid: 11–15

Plats: Cykelvårdstationen i 

Stadsträdgården 

Vad: Gör din cykel redo för 

sommaren med enklare 

reparationer, justering av 

kedja samt annan nödvändig 

cykelvård. Var med i vårt quiz 

för chans att vinna pris. 

Födelsedagsfirande  

hos YlloTyll

Tid: 11–15

Plats: YlloTyll, Bredgränd 7c

Vad: YlloTyll firar 40 år med 

specialerbjudanden samt 

plats för att sticka och virka 

utanför butiken. Vi bjuder på 

kaffe och kaka.

Låt gatorna blomma

Tid: 11–15

Plats: Blomstergatan kommer 

gå från Stadsbiblioteket till 

Klosterparken  –

Vad: Var med och sätt färg på 

Uppsala. Tillsammans målar 

vi en blomsteräng i city. Gatu-

kritor finns att låna på plats. 

Tipspromenad för barn

Tid: 11–16

Plats: Läsfabriken till  

Kulturkvarteret Walmstedtska 

–

Vad: Gå en rolig tipsslinga 

för barn. Starta vid Stads

biblioteket och ta dig över 

Fyrisån till Kulturkvarteret 

Walmstedtska. Alla barn som 

visar upp att de har gått tips-

promenaden får ett pris. 

Pelle Svanslös-

svanstävling för barn

Tid: 11–16 

Plats: Läslusen,  

Drottninggatan 6

Vad: Kom och skapa din 

egen svans. Var med i svans

tävlingen för chans att vinna 

nya boken ”Pelle Svanslös och 

svansjakten”. 

3-kamp hos Specsavers

Tid: 11-15

Plats: Specsavers, 

Dragarbrunnsgatan 

Vad: Var med på en rolig 

3-kamp. Ta del av våra 

specialerbjudande under 

dagen. Vi bjuder även alla 

besökare på popcorn. 

Vi är Uppsala – workshop 

för barn

Tid: 11–16

Plats: Klosterparken 

Vad: Kom och skapa ditt eget 

porträtt på ett färgsprakande 

vis. Bli en del av vår bästa 

utställning.

Sommarsläpp hos Cissi  

och Selma

Tid: 11–16

Plats: Cissi och Selma, 

Kungsängsgatan 13 

Vad: Hitta nya sommar

klänningar och special

erbjudande med 30% rabatt 

på utvalda plagg. Vi bjuder på 

somrig dryck under dagen. 

Hantverks-workshop

Tid: 11–16

Plats: Fiber & Form,  

S:t Eriks torg 

Vad: Välkommen på kortare 

workshops för att prova 

olika hantverkstekniker och 

skapande. 



Se fler aktiviteter och karta

Laxkebab och roséhäng 

hos Feskarn

Tid: 11–17

Plats: Vattugränd 

Vad: Välkommen till Feskarn 

och Slaktarns försommar-

häng. Mattält med ostron, 

laxkebab, bubbel, öl, vin och 

drinkar. 

Sommar på Uppsala 

konstmuseum

Tid: 11–17

Plats: Konstmuseets café och 

bar, Uppsala konstmuseum 

Vad: Ta en fika i slottets anrika 

miljö. Tävla om fri entré till 

hela museet och afternoon 

tea för två – tävlingen sker 

på plats i caféet. Cheesecake 

och kaffe för 65kr (ord. pris 

90kr). Erbjudandet gäller den 

31 maj. 

Ungar i naturen

Tid: 11–17

Plats: Biotopia 

Vad: Hur är det att vara liten 

och växa upp i naturen? Hur 

är det att ta hand om små 

yrväder och lära dem allt 

som behövs för att överleva? 

Häng med i djurungarnas 

liv och få idéer och tips för 

människoungarnas uteliv. 

KULTIS-festivalen

Tid: 11–20

Plats: Kulturkvarteret Walm-

stedtska, Sysslomansgatan 1 

Vad: Välkommen till en 

oförglömlig kulturfestival. Här 

får du uppleva bl.a musika-

liska scenuppträdanden och 

sprakande shower, kreativ 

konst, bastubad, te-ceremoni, 

spela schack med Döden, 

tipspromenad, pop-up café 

och inspirerande utställning-

ar. KULTIS har över 10 egna 

programpunkter och 7 scen

framträdanden under dagen. 

Sagostund i  

Klosterparken

Tid: 12–12:20

Plats: Klosterparken 

Vad: Vår bibliotekscykel, full 

med böcker och boktips, 

hälsar på runt om i Uppsala. 

Klockan 12 har vi sagostund. 

Högläsning med  

Rädda Barnen

Tid: 12–13

Plats: Kulturkvarteret 

Walmstedtska

Vad: I grupp läser vi Pelle-

historier tillsammans. 

Högläsning med Rädda 

Barnen

Tid: 12-13

Plats: Läsfabriken,  

Stadsbiblioteket 

Vad: I grupp läser vi Pelle-

historier tillsammans. 

Ansiktsmålning för barn

Tid: 12–14

Plats: Klosterparken 

Vad: Lions Club Upsala Disa 

målar blommor på barnen.

Sommarbibblankalas på 

Läsfabriken

Tid: 12–15

Plats: Läsfabriken, 

Stadsbiblioteket 

Vad: Vi delar ut sommarens 

program, dukar upp massa 

boktips och bjuder på glass så 

långt lagret räcker.

Pysselbord hos 

Läsfabriken

Tid: 12–15

Plats: Läsfabriken, 

Stadsbiblioteket 

Vad: Kom och bli ett magiskt 

djur! På Läsfabriken kan du 

pyssla en egen djurmask eller 

ett enhörningshorn.

Kundevenemang hos Stil

Tid: 12–16

Plats: Stil Uppsala, 

Drottninggatan 7

Vad: Kundevenemang med 

specialerbjudanden. Välkomna!

Utflyktstorget – Smultron­

ställen i Uppsala län

Tid: 12–17

Plats: Upplandsmuseet – 

innergården 

Vad: Kom och samla 

inspiration, kartor, program 

och idéer för en sommar full 

av äventyr nära dig. 

Birria-dag hos Tapicante

Tid: 12–17

Plats: Tapicante, 

Kvarnengallerian 

Vad: Tapicante inviger 

sommaren med att servera 

Birria-tacos gjord på lamm, en 

mexikansk specialitet. 

Fiskedamm för barn

Tid: 12.30–13

Plats: Trappan utanför Lilla 

krabaten, Kungsängsgatan 

13 

Vad: Fiskedamm för barn. 

Aktiviteten är gratis. 

Begränsat antal påsar. 

Barnfilm i Klosterparken

Tid: 12.30–13.30

Plats: Klosterparken 

Vad: Uppsala Kortfilms

festivalen bjuder in till film-

visning. Vi flyttar ut vardags-

rummet i parken och bjuder 

på en fantastisk blandning 

av fantasifulla berättelser för 

den yngre publiken. Slå er 

ner på kuddarna och njut av 

spännande och bra filmer i en 

mysig utomhusmiljö. 

Visning i nya utställningen 

UPP-LEV

Tid: 13.00

Plats: Upplandsmuseet,  

S:t Eriks torg 10 

Vad: Guidad visning i nya ba-

sutställningen om Upplands 

historia. Ingår i entrébiljett, 

gratis för barn under 19 år. 

Sagostund utanför  

Lilla Krabaten

Tid: 13–13.20

Plats: Utanför Lilla Krabaten 

Vad: Vår bibliotekscykel Bibbi, 

full med böcker och boktips, 

hälsar på runt om i Uppsala. 

Klockan 13 har vi sagostund.

Cartoon Kartoon: 

Teaterföreställning för en 

åskådare

Tid: 13–15

Plats: Läsfabriken, 

Stadsbiblioteket 

Vad: Med vidöppna ögon 

och öron stiger du in i en 

drömsk astrobiologis värld. 

En och en upplever teater

föreställningen, som tar ca 5 

min per föreställning.

Dans på Läsfabriken

Tid: 13.30–13.45

Plats: Läsfabriken,  

Stadsbiblioteket 

Vad: Dansstudion i Norby 

uppträder med tre små 

danser inne på Läsfabriken. 

Försommar hos Linné

Tid: 13.30–15.30

Plats: Linnéträdgården 

Vad: Lär dig mer om 

1700-talets berömda 

forskningscenter och om Upp-

salas mest kände vetenskaps-

man genom tiderna. Visning 

på svenska: kl. 13.30 och 15.30. 

Visning på engelska: kl. 11.30 

och 14.30. Entréavgift 120kr/

vuxen, fri entré för barn. 

Familjevisning i UPP-LEV

Tid: 14–14.30

Plats: Upplandsmuseet, 

S:t Eriks torg 10 

Vad: Familjevisning i nya 

basutställningen. Här finns 

över 1000 föremål och många 

berättelser om personer som 

levt i länet tidigare. Passar 

barn 6-12 år och medföljande 

vuxna. Ingår i entrébiljett, 

gratis för barn under 19 år. 

Visning av professors­

hemmet

Tid: 14–15

Plats: Kulturkvarteret  

Walmstedtska,  

Sysslomansgatan 1 

Vad: Se en av Uppsalas 

pärlor – ett borgerligt hem 

från 1800-talets slut, där tiden 

tycks ha stått stilla. Biljetter 

köps via Upplands museets 

hemsida.

Bibliotekscykeln Bibbi 

besöker Summer Zone

Tid: 14–16

Plats: Summer Zone 

Vad: Vår bibliotekscykel, full 

med böcker och boktips, 

hälsar på runt om i Uppsala. 

Sagostund klockan 15-15.20.



Visning i nya utställningen 

UPP-LEV

Tid: 15.00

Plats: Upplandsmuseet, S:t 

Eriks torg 10 

Vad: Guidad visning i nya bas

utställningen om Upplands 

historia. Ingår i entrébiljett, 

gratis för barn under 19 år.

Bubbel och Boule hos 

Hotell Botanika

Tid: 15–18

Plats: Hotell Botanika,  

Skolgatan 45

Vad: Välkommen in till oss för 

Bubbel och Boule. Ta del av 

våra AW-erbjudanden.  

Förboka Boule-banor via  

bokning@hotellbotanika.se.

Uppsala under 1700-talet

Tid: 16–17

Plats: Start vid Upplands

museets utflyktstorg 

Vad: Stadsvandring i centrala 

Uppsala med idéhistorikern 

och Linnékännaren Annika 

Windahl Pontén. Lär dig mer 

om vad som är kvar, och inte 

kvar, från 1700-talet. 

Smaker från Kuba

Tid: 16–01

Plats: Restaurang Che 

Vad: Boka ett trerätters 

middagspaket med special

cocktail och romprovning 

med handgjorda praliner. 

Eller prova vår rom- och 

pralinupplevelse separat. 

Uteservering, cocktails och 

kubanska rytmer hela kvällen.

Bubbel och räkfrossa

Tid: 17–21

Plats: Vattugränd 

Vad: Fortsätt kvällen hos 

Feskarn med bubbel och 

räkfrossa. Ät så många räkor 

du orkar tillsammans med 

bröd, såser, tillbehör och 

dessert.

Melody Summer Club

Tid: 17–03

Plats: The Melody Club 

Vad: Välkommen in till Melody 

Summer Club med somriga 

vibes till kl. 03. Varför inte 

beställa en The Melody 

Summer Sour?

Aktiviteter som pågår 

hela sommaren

Sommargator och torg kan 

du njuta av hela sommaren. 

Ta en glass och njut av 

blommorna du har runt. Ta 

del av aktiviteterna vid de 

olika gatorna och torgen. 

Svartbäcksgatan: Poesiträd 

och uteserveringar. 

Östra Ågatan: Fotostation 

fjäril, uteserveringar och 

sittplatser vid ån längs hela 

gatan. Fyristorg: Boulebana 

samt möjlighet att låna spel i 

glasskiosken. 

Vaksala torg: Fotostation 

hjärtat, volleyboll och street-

basket. 

Tillsammans med verksam

heterna och näringslivet väl-

komnar vi alla till stadskärnan 

för att fira in sommaren 

tillsammans med oss!
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Hitta i Uppsala city

1.	 Summer Zone

2.	 Stadsträdgården 

3.	 Fyristorg

4.	 Domkyrkan 

5.	 S:t Eriks torg

6.	 Vattugränd

7.	 Kulturkvarteret 

Walmstedtska 

8.	 Klosterparken

9.	 Läsfabriken/ 

Stadsbiblioteket

10.	 Linnéträdgården 

11.	 S:t Per gallerian

12.	Dragarbrunnsgatan 

13.	Kungsängsgatan 

14.	Stora torget

15.	Lennakatten spår 10

16.	Slottet

17.	 Vaksala torg

18.	Biotopia

För uppdaterat program se:

www.uppsalacity.se/ 

sommarslapp


